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Championnat Régional Cyclo-Cross 

à VOVES (Eure et Loir) 

Dimanche 12 Janvier 2025 
Organisé par la commission Cyclosport de l’UFOLEP de l’Eure et Loir et 

l’Association Cycliste Vovéenne 

 

Cette manifestation se déroule par catégorie d’âge 

 

-Jeunes M et F 11/12 ans   nés entre le 01/01/2013 et 31/12/2014 (durée 15 mn) 

-Jeunes M et F 13/14 ans   nés entre le 01/01/2013 et 31/12/2012 (durée 20 mn) 

-Jeunes M et F 15/16 ans   nés entre le 01/01/2009 et 31/12/2010 (durée 30 mn) 

-Adultes Masculins 17/19 ans        nés entre le 01/01/2006 et 31/12/2008 (durée 40 mn) 

-Adultes Masculins 20/29 ans       nés entre le 01/01/1996 et 31/12/2005 (durée 50 mn) 

-Adultes Masculins 30/39 ans       nés entre le 01/01/1986 et 31/12/1995 (durée 50 mn) 

-Adultes Masculins 40/49 ans       nés entre le 01/01/1976 et 31/12/1985 (durée 50 mn) 

-Adultes Masculins 50/59 ans       nés entre le 01/01/1966 et 31/12/1975 (durée 50 mn) 

-Adultes Masculins 60 ans et plus 

-Adultes Féminines 17/19 ans       nées entre le 01/01/2006 et 31/12/2008 (durée 30 mn) 

-Adultes Féminines 20/29 ans       nées entre le 01/01/1996 et 31/12/2005 (durée 30 mn) 

-Adultes Féminines 30/39 ans       nées entre le 01/01/1986 et 31/12/1995 (durée 30 mn) 

-Adultes Féminines 40/49ans            nées entre le 01/01/2006 et 31/12/1985 (durée 30mn) 

-Adultes Féminines 50 ans et plus          nées avant le 31/12/1975 

 

 

 

 

 

 

 

nés avant le 31/12/1965 (durée 40 mn)
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REGLEMENT 

-Matériel et tenue 

Le port du casque à coque rigide est obligatoire même à l’échauffement. 

Les oreillettes permettant de communiquer « avec l’extérieur » sont interdites 

Le port du maillot de club est obligatoire. 

-Contrôle médical 

Immédiatement après l’arrivée de l’épreuve, il appartient à chaque concurrent ayant terminé ou 

abandonné de s’assurer au podium s’il est retenu ou non pour le contrôle médical qui se fera dans une 

salle aux ateliers municipaux prévue à cet effet. 

- Récompenses 

Le maillot de champion régional, ne sera attribué que si, il y a au moins cinq partant(e)s dans la catégorie. 

La tenue cycliste (maillot et cuissard) de son club est obligatoire. Aucune récompense ne sera remise sans 

port de la tenue. 

-Dépannage 

Le changement de roue est autorisé en tout point du parcours 

Le changement de vélo est autorisé seulement au poste de contrôle prévu à cet effet une fois par tour. 

 -Engagements 

Engagement global par délégation sur papier (voir feuilles 6) et sous forme informatique (pour faciliter la 

saisie). Aucun engagement sur place. 

Seuls les licenciés UFOLEP en possession de la licence UFOLEP 2025 et du carton cyclocross 2025 seront 

autorisés à prendre le départ. 

Le dossier papier d’engagement doit obligatoirement comprendre : 

-la feuille d’engagement  

-le chèque correspondant aux engagements libellé à l’ordre de « l’A C VOVES » 

-Le dossier d’engagement doit être adressé à : 

Didier Voillet 

28, rue du docteur Lescarbault 

28140 Orgères en Beauce 

Mail : didier.voillet@sfr.fr 

Date limite d’envoi : le 8 janvier 2025 

-Réclamations 

Les réclamations doivent être faites par écrit et accompagnées d’un chèque de 50 € et transmises au 

responsable de la commission technique régionale. 

 

 

 

Sont admises les bicyclettes de type VTT sans aucun dispositif additionnel (corne de vache).
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PROGRAMME 

 

Les épreuves se dérouleront sur un circuit de 2,1 km 

Remise des dossards à partir de 11h45 au site plan d’eau (car podium). 

Déroulement des épreuves : 

 

 Catégorie 
Heure de 

départ 

Durée 

épreuve 
Années 

Jeunes 

M et F 

11 / 12 ans 13h00 15 minutes Né entre le 01/01/2013 et  31/12/2014 

13 / 14 ans 13h00 20 minutes Né entre le 01/01/2011 et le 31/12/2012 

15 / 16 ans 13h40 (+30") 30 minutes Né entre le 01/01/2009 et le 31/12/2010 

Adultes 

Masculins 

17 / 19 ans 13h40 40 minutes Né entre le 01/01/2006 et le 31/12/2008 

20 / 29 ans 14h50 50 minutes Né entre le 01/01/1996 et le 31/12/2005 

30 / 39 ans 14h50 50 minutes Né entre le 01/01/1986 et le 31/12/1995 

40 / 49 ans 14h50 50 minutes  Né entre le 01/01/1976 et le 31/12/1985 

50 / 59 ans 14h50 50 minutes Né entre le 01/01/1966 et le 31/12/1975 

60 ans et plus 13h40 (+15") 40 minutes Avant le 31/12/1965 

Adultes 

Féminines 

17 / 19 ans 13h40 (+45") 30 minutes Née entre le 01/01/2006 et le 31/12/2008 

20 / 29 ans 13h40 (+45") 30 minutes Née entre le 01/01/1996 et le 31/12/2005 

30 / 39 ans 13h40 (+45") 30 minutes Née entre le 01/01/1986 et le 31/12/1995 

40 /49 ans 13h40 (+45") 30 minutes Née entre 01/01/1976 et le 31/12/1985 

50 ans et plus 13h40 (+45") 30 minutes Née avant le 31/12/19755 

 

 

 

A l’issue de l’épreuve, Les récompenses seront remises a partir de 16h30 à la salle des fêtes  

« SYLVIA MONFORT » en tenue complète de cycliste  ou un verre De l’amitié sera offert après la remise 

des récompenses  par la municipalité. 
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Championnat Régional Cyclo-Cross 

À VOVES (Site du Plan d’eau) 

En Eure et Loir 

Dimanche 12 Janvier 2025 
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